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Je hebt bepaalde informatie nodig om je pensioendatum te kunnen bepalen. 
Hieronder geven we je een overzicht welke informatie relevant is en waar je die kunt vinden.

Wil je hulp en advies van een pensioenadviseur? Neem dan contact op.

 Jouw pensioendatum

Wanneer ga jij AOW ontvangen?
Wanneer je AOW gaat ontvangen is afhankelijk van je geboortedatum. Om te zien wanneer jij de
AOW-gerechtigde leeftijd bereikt, kun je controleren op de website van de Sociale
Verzekeringsbank. Dit is ook de instantie waar je de AOW moet aanvragen. 

Buitenlandjaren
Het aantal jaren dat je in het buitenland hebt gewoond en gewerkt heeft impact op je AOW. Over
deze periode is namelijk geen AOW opgebouwd en wordt gekort op je AOW-uitkering. Voor ieder
jaar in het buitenland, wordt de AOW met 2% gekort. 

Persoonlijke situatie
Je persoonlijke (woon)situatie bepaalt hoeveel AOW je gaat ontvangen en als er sprake is van een
jongere partner heeft dit ook fiscale gevolgen. Om verrassingen te voorkomen is het verstandig
om dit op voorhand te laten berekenen door een financieel adviseur. 

Pensioen bij werkgever(s)
Wanneer je stopt met werken kun je het opgebouwde pensioen tot uitkering laten komen. Als je bij
verschillende werkgevers hebt gewerkt, kan het zijn dat je verschillende pensioenpotjes hebt. Als je
inlogt bij Mijnpensioenoverzicht.nl zie je waar jij pensioen hebt opgebouwd. Let op: de pensioen-
ingangsdatum kan per regeling (werkgever) verschillen.

Jouw wensen en behoeften
Wanneer je aan de slag gaat met de voorbereiding naar je nieuwe levensfase pensioen, is het van
belang dat je gaat nadenken over: Wanneer wil je met pensioen gaan? Past je uitgavenpatroon bij
jouw inkomen? Een pensioenadviseur rekent de scenario’s voor je uit, bruto en netto.  

Mogelijkheden bij huidige werkgever  
Bespreek jouw wensen tijdig met je werkgever, zodat jullie samen werken naar een oplossing. Wil je
eerder stoppen of juist langer doorwerken? Wil je minder uren gaan werken? Mogelijkheden voor
om- of bijscholing voor een andere functie? Er zijn vaak meer mogelijkheden dan je denkt. 

Klik hier voor advies

https://zzpensioen.nl/aanvragen-pensioen-advies/
https://www.svb.nl/nl/aow/aow-leeftijd/uw-aow-leeftijd
https://www.svb.nl/nl/aow/aow-leeftijd/uw-aow-leeftijd
http://www.mijnpensioenoverzicht.nl/
https://bijnametpensioen.nl/hulp/pensioenadvies/

